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Très chers Résonacœurs !
Je reviens comme promis vers vous, afin de vous informer quant à notre prochain rendez-vous :

Belle Lumière d’AMOUR et de Douceur du Cœur à tous !

Le MODULE 2 se déroule à «La Beylie» au 485 route de La Moulière 24580 Plazac

du Mardi 24 juin à 18h30 au lundi 30 juin 2025 après le petit déjeuner

NB : Un partage Musical accompagné au piano vous sera proposé comme à Valsaintes, si le 
cœur vous en dit, pour toutes celles et ceux qui aiment chanter afin de terminer et ancrer 
joyeusement notre partage tous ensemble après la clôture et notre dernier repas du 29 au soir.

Merci de confirmer votre choix de nuité ou non du 29 au 30 juin (6 nuits) pour ceux qui le 
désirent à l’inscription ou à l’arrivée du 24 au soir au plus tard.

Tous les tarifs sont regroupés dans sur un tableau dans le mail que vous recevrez pour les 
informations. Ils sont uniquement spécifiques à notre Cursus (module 2 ainsi que le 3e 
module) et ne sont pas comparables aux tarifs affichés sur les sites concernés.

L’hébergement sera réglé à Valérie directement.

L’HEBERGEMENT : gîte « Le Chapitre » au 132 chemin des châtaigniers 24580 Fleurac

Vous pouvez contacter Valérie TACQ au 06 13 38 60 54 afin de retenir votre hébergement.

(Cette période étant réservée depuis février dernier pour nous comme convenu tous ensemble 
lors de notre 1er module à VALSAINTES).

LES REPAS « Les paniers sauvages » seront préparés chaleureusement par
Mathilde et livrés en  fin de matinée : repas végétariens et sans gluten pour
faire suite à notre 1ère expérience…

Petit rappel : prévoir le petit déjeuner qui est à votre charge.

CZAM-ART prendra en charge le règlement : du coût pédagogique, des repas, et participation 
aux charges de la maison.

L ‘hébergement sera réglé à notre hôtesse Valérie TACQ (06 13 38 60 54)



Sincères remerciements à Valérie pour son accueil et hébergement au « Chapitre » et à 
Mathilde pour ses repas « Les paniers sauvages ».

En Dordogne, Terre des origines...

Un lieu fort en vibrations, la maison est dotée d'une tour à géométrie sacrée... sur un 
domaine où fut bâtie par le passé une Abbaye qui avec le temps a laissé sa trace dans 
l'origine du nom du lieu-dit et emplacement de la maison : « La Beylie »

LA BEYLIE

Sarlat-la-Canéda
32Km

Plazac
Montignac
15Km

Paris
520KmPérigueux

38Km

Accès :
La Beylie
485 route de la Moulière
24580 Plazac

Coordonnées GPS :
Latitude: 45.02809119399501
Longitude: 1.0545429058761677



Rappel concernant le cursus
Un rendez-vous D’AMOUR avec notre Être intérieur, avec ce magnifique « vaisseau de très 
haute technologie » que sont nos différents Corps.

Un rendez-vous de fraternité de Cœurs en Résonance. Ce, afin de créer, ensemble, de 
nouvelles informations cellulaires, un nouvel axe à trouver ou à consolider et favoriser le 
changement de paradigmes planétaires en lien d’Amour et de Lumière au cœur de ce Cercle 
du Grand Vibratoire de la VIE, et processus de SANTÉ.

Un véritable engagement en conscience de CŒUR, d’ÂME, d’ESPRIT en mouvement, afin 
d’épanouir l’Être de Lumière que nous sommes dans l’Unité.

Cette expérience s’avère être une proposition de recouvrer la mémoire de notre capacité 
d'ÊTRE, cette Présence, celle de notre Essence.

« Holistique » est dérivé du grec « holos » qui signifie tout entier !

Cette approche consiste à prendre en compte la personne dans sa globalité et non 
« morcelée ». Elle tient compte de ses dimensions :

physique, mentale, émotionnelle, familiale, sociale, culturelle et spirituelle.

Nous sommes, en tant qu’être humain, dotés de capacités extraordinaires au-delà de nos 
cinq sens.

Nous disposons de facultés que chacun est en mesure de développer. En prendre conscience 
et savoir les utiliser est un immense cadeau de Vie. C’est éveiller ce potentiel pour notre plus 

grand bien-être et celui de notre environnement.

« L’ Unique chemin de cohérence de l’Unité est L’EXPÉRIENCE »

C’est en effet par l’accès à la bienveillance, la connaissance, l’expérience, la pratique 
régulière et l’observation de ses ressentis (sans jugement aucun), par l’utilisation des outils 

Vibratoires, que l’émergence de nos capacités originelles multidimensionnelles peuvent 
permettre notre processus de transformation, de santé et d’évolution.

En ces temps de confusions, de transformations, chacun va de sa «vérité»... Cependant cette 
dernière se cache au sein de la découverte de notre Être profond dans l'Unité. Elle se révèle 
graduellement lorsque le degré d'aspiration d'AMOUR de notre Âme - Esprit s'élève en sa 

Lumière Originelle.

Chaque étape est évolutive et nécessite patience et humilité. Telle une spirale ascendante qui 
se déploie de façon continuelle dans un continuum hors espace et temps.

Notre conscience s'expanse d'expérience en expérience et transite en son intérieur plus vaste 
dans l'unité, au coeur de sa LUMIERE AMOUR PRESENCE.



LE VIBRATOIRE !

Observations :
L’homme est protégé par une coque «naturelle» énergétique. Si cette dernière est fragilisée,
des failles apparaissent et l’être est en disharmonie.
Une Origine entraîne une Cause Vibratoire, qui elle-même amène un effet énergétique, qui fait
naître une résultante physique venant aggraver la source de la défaillance.
Lors d’un soin nous apprenons à œuvrer en Harmonie avec les principes et la grande horloge de
l’Univers afin de «rétablir» l’Harmonie Originelle, déformée au fil du temps par les expériences
de l’âme personnalité, certaines croyances « limitantes », « les engrammations » (empreintes de
naissance), l’influence du collectif, les frustrations, les peurs ... etc ... Nous apprenons ainsi à

Restaurer et Informer les différents plans de notre Être grâce à nos capacités originelles, dans
le respect de l’énergie vitale et de la loi de résonance.
Les huiles Couleur lumière d’Or*Ion et le Son nous permettent de restructurer l’équilibre
énergétique, de lever les blocages et de libérer les mémoires anciennes. Remercier « Ce »
pour quoi elles ont été utiles et les «classer» afin de créer un nouvel espace. Toute cette action
améliore, par conséquent, la circulation de nos fluides énergétiques.

Celui qui reçoit cette intention de Soin en conscience de ses capacités Originelles, peut ainsi
recouvrer la mémoire de sa capacité à explorer son expérience, son propre potentiel. Il peut ainsi
s’ouvrir et favoriser une expansion de sa créativité dans l’Instant Présent, afin de reprendre le
cours de sa Vie ...  Être plus Responsable, plus intuitif et surtout apprendre à se libérer de ses peurs
... à se faire confiance et prendre de l’assurance pour devenir plus autonome.

L’évolution de l’être passe par l’Expérience, par la connaissance, la compréhension consciente
l’accueil et l’acceptation du constat de son observation et l’utilisation de certaines «Clefs» qui
permettent à toute personne de reprendre un cheminement et d’avancer plus sereinement sur
son chemin de Vie.

La Reliance à son Être Intérieur, à son cœur et son Essence-ciel Vie-bratoire d’Amour et de
Lumière, est une des clefs d’activation du Corps de Lumière, des corps Multidimensionnels et
du processus Alchimique (Alkémia) de Transformation.

Mer Lumière
Ka Esprit

Ba Corps



Le triangle à la proportion de la pyramide de Khéops, c’est le Nombre d’or caché, sous-jacent, nombre
irrationnel, comme Pi, lui aussi inclus, déroulant la spirale de Fibonacci dans l’Aether.

C’est l’Harmonie Universelle,
Alkémia, c’est la terre noire venue d’Egypte, la «materia prima», la Vierge noire ou Isis, première étape du

Grand Œuvre alchimique qui nous conduira à la Pierre philosophale, à la Quintessence.
Le dessin central, lien avec la musique, incrémente le principe de la «cohérence cardiaque»,

l’harmonisation de la pensée avec le cœur.
RESTE À CHANTER POUR ACTIVER CET ENSEMBLE VIBRATOIRE !

1 * « Les fondations » à intégrer ...

L’harmonisation de cœur à cœur et bienveillance pour Soi, pour Autrui.
- L’ancrage
- L’accueil de l’instant présent, l’ici et maintenant
- Les qualités de respect, d’écoute et attention envers soi, autrui
- L’observation
- Oser s’exprimer en confiance
- Oser les silences, l’écoute intérieure
- La tolérance, la patience
- L’expérience du non jugement de soi ... des autres ...

2 * Quelques notions concernant

- Les cycles des ondes Cérébrales (états modifiés de conscience)
- Les biorythmes
- La bio-résonance
- L’anatomie physique et subtile

3 * Des expériences pratiques fondamentales au cours des quatre modules

- Les états modifiés de conscience
- L’ utilisation du lemniscat
- Les soins et purifications de nos Chakras
- L’unification Cœur Conscience Hara
- Fontaine de Lumière (en conscience des 3 ondes de Vie Trinitaires : Akashique, Pranique, Ethérique).



LES OUTILS VIBRATOIRES DU CURSUS

LE CORPS DE LUMIERE (Merkaba)

Après quelques rappels, nous aborderons la suite du processus d’activation de la colonne de
lumière jusqu’aux niveaux supérieurs cristallins.
- Théorie et pratique dans la dynamique du Cercle vibrant
- Souffle et chant
- Transmission des Mantras d’ activation supérieurs.
(sur la durée des 4 modules afin d’avoir le temps d’activer, d’expérimenter, de ressentir et
d’intégrer chaque étape et devenir progressivement autonome).

Voyage au cœur des codes de Lumière
Ressentis des codes de Lumière

Partages collectifs

LES COULEURS D’Or*Ion

Elles sont destinées à aider l’Être humain transmutant, ce qui l’entrave, le ralentit, le retient,
le trompe, l’éblouit ... bref, tout ce qui l’empêche d’avancer sur son chemin.
Ces essences sont élaborées à l’aide de composants issus de la culture biologique et nantis du
label AB pour la presque totalité d’entre-elles ou issues de la récolte sauvage avec la mention
« nature et progrès » pour quelques autres.

Elles sont composées de produits porteurs d’une puissante et très pure énergie, d’huiles
essentielles, d’huiles végétales vierges et concentrées en énergie de couleur.

Ces Essences sont porteuses d’informations, peuvent êtres aussi informées de sons et sont
également dynamisées et consacrées dans la conscience des Maitres ascensionnés de chaque
rayons. Ce qui leur donne une très haute portée vibratoire. Leur gamme de couleur va permettre
d’aider à rééquilibrer, en douceur, la trame des fréquences couleur de notre corps, le libérer
et l’informer différemment.

LA MÉTHODE Or*Ion

1* LES COULEURS EN THÉRAPIE

- Compréhension de leur Énergie, au-delà de l’intellect. D’où viennent-elles, comment et pour
qui ont-elles été créées ? Comment les appréhender et savoir les expliquer ? Comment agissent-
t-elles sur notre corps physique et notre inconscient ? Ressenti et Cristallisation, profondément
en soi, de l’énergie des couleurs.
- Revue en détail de chaque couleur (révision)
- Exercices
(proposition optionnelle selon les groupes)



LES OUTILS VIBRATOIRES DU CURSUS

2* LES COULEURS ET LES CHAKRAS
- Révisions des chakras : leurs fonctions.
- Pratique : tirage d’une carte chakra avec les cartes OMEGA et utilisation du Dé.
- Harmonisation de plusieurs chakras sur soi-même (ou sur consultant par la suite)
3 * DIALOGUE AVEC LES COULEURS
(proposition optionnelle selon les groupes).
- L’état d’esprit, la vision globale, un monde où Tout est possible !
- Explication des différents niveaux de l’Être Humain
- But et méthode
- Les différents aspects : ombre, lumière, l’enfance
- Explications de la transmutation libération
- Exercices pratiques : dialogue avec les Couleurs pas à pas, mise en pratique des participants 
avec assistance pour soi, en séance en tant que consultant, superviseur, thérapeute, à tour de rôle.
LE SON
1* CONNAISSANCE DE SOI PAR LE CHANT
- Le corps instrument Symbolique : loi de l’harmonie et loi de l’octave spirituel
- La posture de Verticalité
- Les 3 sphères, les 3 cerveaux, les 3 centres
- L’écoute (l’appareil récepteur sonore, l’oreille)
- Les 3 étages de la respiration
- La Respiration et la gestion du Souffle
- Exercices avec pratique sur les participants :
* Cercle Vibratoire avec expériences diverses et exercices respiratoires :
* Le chant intérieur ou improvisé de l’être, une pratique libératrice
* Le son, les fréquences, la résonance, (bols de cristal etc ...) observation des ressentis
- Remontée des souvenirs et libération des noeuds émotionnels
2* THERAPIE PAR LE CHANT
(proposition optionnelle selon les groupes).
- Historique et approches diverses :
- La psychophonie (les 5 diaphragmes)
- Les voyelles, consonnes (Yoga du son)
- Les Harmoniques, les Mantras, les Chants Sacrés
- Les expériences vocales diverses spontanées
- L’harmonisation par l’interaction des systèmes physique et émotionnel, champ de cohérence 
créatif d’informations cellulaires
3* CHANT LUMIÈRE INTUITIF
- Chant spontané, Chant de l’Âme
- Intrication du son, de la Lumière, des rayons sacrés, des couleurs (Alkémia ... ) et des maîtres 
ascensionnés qui leur correspondent.



LES OUTILS VIBRATOIRES DU CURSUS

Les stagiaires ayant pratiqué l'intégralité du premier CURSUS pourront 
assister aux modules de leur choix et intégrer le groupe du Cursus 2 pour 

réviser leurs pratiques, découvrir une Énergie différente, d'autres aspects ou 
perspectives, partager leurs expériences, approfondir leurs connaissances, 

partager peut être des questions suite à leur pratique postérieure à leur 
Cursus  dans le respect du groupe accueillant.

Exercices pratiques individuels et au sein du cercle
Le partage des ressentis se fait au fil des

Expériences individuelles, en duo, ou collectives afin d’ajuster :
Les émotions, l’Energie et la compréhension. Avec Amour !



Le CURSUS 2025 
Afin de répondre  aux souhaits divers du groupe actuel, ce nouveau Cursus est articulé sur 4 

modules de 5 jours et demi (au lieu de 7 jours sur 3 modules pour le précédent).

Le module 3 aura lieu à la BEYLIE PLAZAC DORDOGNE
du Mercredi 1er octobre au soir au mardi 7octobre 2025 après le petit déjeuner.

(Prévoir la nuité du 6 au 7 à l'inscription comme en juin) après clôture pour terminer tous 
ensemble en musique si vous le souhaitez après le repas ou autre possibilité éventuelle.

Les dates et lieux du 4è modules sont à déterminer en commun accord avec le groupe engagé.

MODULE 2 à «La Beylie» à Plazac (24)

du mardi 24 juin à 18h30 au lundi 30 juin 2025 après le petit déjeuner

NB : Un partage Musical accompagné au piano vous sera proposé comme à Valsaintes, si le coeur 
vous en dit, pour toutes celles et ceux qui aiment chanter afin de terminer et ancrer joyeusement 

notre partage tous ensemble après la clôture et notre dernier repas du 29 au soir.

Merci de confirmer votre choix de nuité ou non du 29 au 30 juin (6 nuits) pour ceux qui le 
désirent à l'inscription ou à l'arrivée du 24 au soir au plus tard.

 Nom  : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 Adresse  : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Tél.  : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 Courriel  : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Coût pédagogique par module : 650 €
Ce tarif comprend le cursus de Corine Lesage, les huiles couleurs personnalisées,

les soins éventuels, ainsi que les collations de la journée.
Petit rappel : le petit-déjeuner est à votre charge

Arrhes à l’inscription : pour les modules suivants
à l’ordre de : C-ZAM-ART (Association loi de 1901)

Possibilité de régler le solde par 4 chèques (ajustement individuel possible)

Vous pouvez contacter Valérie TACQ au 06 13 38 60 54 pour votre hébergement.

Contacts : czamart2013@gmail.com

Corine Lesage (Animatrice)  06 32 69 00 58 - Agnès Macé (Coordinatrice)  06 30 66 43 98

Page à imprimer et envoyer à :
Corine LESAGE - 14 rue des Glycines - 93250 VILLEMOMBLE


